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MEDIENMITTEILUNG

Fast 40'000 Stunden Freiwilligenarbeit fiur die Bevolkerung

39'807 Stunden freiwillige Arbeit, 41’085 Fahrten fiir Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat und Unterstiitzung fiir tausende Personen im ganzen Kanton: Das
Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton St.Gallen blickt auf ein wirkungsvolles
Jahr 2025 zurick. Der Jahresbericht zeigt, wie breit die Organisation im Kanton

verankert ist und welchen Beitrag Freiwillige taglich leisten.

Im Zentrum der humanitaren Arbeit stehen die Freiwilligen: 492 Personen engagierten
sich im vergangenen Jahr fir das SRK Kanton St.Gallen und leisteten insgesamt 39'807
Stunden Einsatz. «Die hohe Zahl an Freiwilligenstunden zeigt, wie stark die Solidaritat im
Kanton St.Gallen gelebt wird», sagt Ursula Forrer, Prasidentin des SRK Kanton St.Gallen.
Sie ermdglichen konkrete Hilfe vor Ort wie beim Rotkreuz-Fahrdienst, dem Besuchs- und
Begleitdienst, beim Rotkreuz-Notruf oder dem Jugendrotkreuz. Das SRK unterstitzte im
vergangenen Jahr Menschen in herausfordernden Lebenssituationen im ganzen Kanton
St.Gallen: Mehr als 1°000 Personen erhielten dank dem Rotkreuz-Notruf Sicherheit im
Alltag, wahrend Familien in Ausnahmesituationen durch die Kinderbetreuung zu Hause
gezielt entlastet wurden. Zudem wurden 323 traumatisierte Menschen im Zentrum fir
Psychotraumatologie begleitet und stabilisiert. Bei der Aktion «2 x Weihnachten»
erhielten tausende armutsbetroffene Menschen Unterstitzung. Parallel dazu zeigte sich
auch im Bildungsbereich eine hohe Nachfrage: 1°782 Personen nahmen an den
Lehrgangen und Fortbildungen teil — etwa fur den Einstieg in Pflege und Betreuung.
Zudem bearbeitete die Info- und Beratungsstelle fast 500 Anfragen und unterstitzte dabei

218 Menschen durch eine einmalige finanzielle Hilfe.
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Breite Verankerung in der Bevolkerung

Die Bedeutung und das Vertrauen in das SRK im Kanton zeigen sich auch in seiner
Verankerung: Mit 28579 Mitgliedern ist die Organisation in rund jedem achten Haushalt
vertreten. Viele Leistungen waren ohne die Unterstitzung aus der Bevdlkerung nicht
moglich.  Freiwilligenarbeit, Spenden und Mitgliederbeitrage bleiben zentrale
Voraussetzungen daflr, dass Hilfe im ganzen Kanton angeboten werden kann. Fir jeden

gespendeten Franken werden Leistungen im Wert von rund vier Franken erbracht.

Weitere Informationen:
Der digitale Jahresbericht 2025 ist unter folgendem Link einsehbar:

https://www.srk-sg.ch/jahresbericht-2025

Die Leistungszahlen unter:
https://www.srk-sqg.ch/sites/default/files/2026-03/Statistik Zahlen-Jahresbericht-2025.pdf
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