Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton St. Gallen und beider Appenzell

Kostenaufstellung Module Zertifikatslehrgang

Pflegehelfende SRK Langzeitpflege

Zielgruppe Pflegehelfende welche in der Langzeitpflege tatig sind.
Ein abgeschlossener Lehrgang Pflegehelfende SRK ist erforderlich.
Dauer Fir diesen Leistungsnachweis ist innerhalb von 5 Jahren der Besuch aller
Pflichtmodule und mindestens 3 der Wahlpflichtmodule nachzuweisen.
Preise Glltig ab 01.01.2026, Preisanderungen vorbehalten.

Pflichtmodule

Dauer Kosten
Basale Stimulation® Basiskurs 21 Stunden / 3 Tage Fr. 610.-
Ethik in der Pflege 6 Stunden /1 Tag Fr. 220.-
Kinaesthetics Grundkurs 24 Stunden / 4 Tage Fr. 740.-
Notfalle in der Langzeitpflege 6 Stunden /1 Tag Fr. 220.-
Palliative Care Basiskurs A2 36 Stunden / 6 Tage Fr. 940.-
Pflegedokumentation 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
Validation Schweiz VA.CH® Basis | und |l 21 Stunden / 3 Tage Fr. 650.-
Wahlpflichtmodule Dauer Kosten
Aktivierung im Pflegealltag 12 Stunden / 2 Tage Fr. 390.-
Biografie 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
E:r:ggiasiizgf?ezghmerzen — eine Herausforderung in der 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
Demenz Grundlagen 12 Stunden / 2 Tage Fr. 390.-
'\D/Ieerr)]rsecshsei(:]n und Suizidalitat in der Pflege von alteren 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
Gesunder Umgang mit sich selbst 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
Humor und Lachen als Kompetenz im Pflegealltag 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-
Sensibler Umgang mit Menschen mit einer 6 Stunden / 1 Tag Fr. 220.-

Suchtproblematik

Total Kosten

Total Kosten aller Pflichtmodule = Fr. 3'600.-
Total Kosten 3 Wabhlpflichtmodule an je einem Tag Fr. 660.-
Zertifikat = Fr. 100.-

Total Fr. 4‘360.-

Telefon 071 227 99 66
bildung@srk-sg.ch
www.srk-sg.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton St.Gallen

Unser Bildungsbereich
ist eduQua zertifiziert

Marktplatz 24
Postfach 559
9004 St.Gallen
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