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Rotes Kreuz verschenkt Schokoladenherzen

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) Kanton St.Gallen verschenkt am ,,Tag der
Kranken“ vom 5. Marz im gesamten Kanton 4‘000 Schokoladenherzen an kranke,
beeintrachtigte und betagte Menschen.

Der «Tag der Kranken» hat seinen festen Platz im Jahreskalender der Schweiz. Auch das
SRK Kanton St.Gallen bringt an diesem Tag seine Solidaritadt zum Ausdruck. Chronisch
kranke und betagte Menschen kdénnen sich isoliert und einsam flihlen. Mit dem
diesjahrigen Motto «Gemeinsam unterwegs» mdéchten die teilnehmenden Organisationen
aufzeigen, wie wichtig und gewinnbringend es ist, vernetzt zu denken und zusammen zu
arbeiten — sei es als Fachperson, als kranker oder beeintrachtigter Mensch, als
Angehdrige oder bei einem freiwilligen Engagement. Die 4'000 Schokoladenherzen
kénnen dank der Zusammenarbeit mit zahlreichen Spitex-Organisationen, Tagesstatten,
Entlastungsdiensten und Freiwilligen im gesamten Kanton an kranke, beeintrachtigte und
betagte Menschen verschenkt werden. Gemass Romy Graf, Projektleiterin «Tag der
Kranken» beim SRK Kanton St.Gallen, schatzen es die Mitarbeitenden der sozialen
Organisationen sehr, ein kleines Geschenk abzugeben und so den Betroffenen eine
Freude zu bereiten.

Was ist der Tag der Kranken

Mit dem Tag der Kranken wird die Bevolkerung einmal jahrlich fur ein besonderes Thema
im Bereich Gesundheit und Krankheit sensibilisiert. Er will dazu beitragen, Beziehungen
zwischen Kranken und Gesunden zu fordern, Verstandnis fur die Bedulrfnisse der
Kranken zu schaffen und an die Pflichten der Gesunden gegenuber kranken Menschen
zu erinnern. Zudem setzt er sich fur die Anerkennung der Tatigkeiten all jener ein, die sich
beruflich und privat fir verletzliche Menschen engagieren. Der Verein Tag der Kranken
wird von 35 Organisationen getragen und umgesetzt.

Bildlegende: Am ,Tag der Kranken® verschenkt das SRK Kanton St.Gallen 4000
Schokoladenherzen
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